
 
 

 
 

Du BIO à l’hôpital ? C’est poss ible !  
 

du 5 au 11 octobre 2009 
Avenance Santé-Résidences et le Centre Hospitalier d’Arras 

proposent du BIO dans leurs menus ! 
 
Paris, le 29 septembre 2009 – Avenance Santé-Réside nces (spécialiste de la restauration du Pôle Santé 
du groupe Elior) et le Centre Hospitalier d’Arras ( établissement public de santé)  proposeront des 
produits bio dans les menus des patients. Parce que  «protéger l’environnement est le premier geste de 
santé », Avenance Santé-Résidences et le Centre Hos pitalier d’Arras ont choisi de mettre à l’honneur 
dans les menus des produits issus de l’agriculture biologique. 
 
Une démarche en adéquation avec le Grenelle de l’En vironnement 
Du 5 au 11 octobre, Avenance Santé-Résidences et le Centre Hospitalier d’Arras (établissement 
public de santé) proposent à leurs patients un produit ou une recette élaboré avec des 
ingrédients issus de l’agriculture biologique ; chaque jour à l’occasion du déjeuner et du dîner. 
Durant cette semaine, ils sensibilisent les patients à l’agriculture biologique qui se distingue par 
son mode de production fondé notamment sur l’utilisation d’un ensemble de pratiques agricoles 
qui respectent les équilibres écologiques. 
 
Au cœur du Grenelle de l’environnement , Avenance Santé-Résidences s’inscrit dans la dynamique de l’Etat 
qui a décidé d'introduire 15% de produits issus de l'agriculture biologique dans la restauration collective d’ici 2010 
et 20% d’ici 2012. Avenance Santé-Résidences est un acteur engagé et responsable qui répond à la demande 
d’un marché en pleine mutation. Apporter une véritable « réponse bio » demande une expertise en matière de 
restauration collective dans les établissements de soins et un réel savoir-faire 
 
Avenance Santé-Résidences et le CH d’Arras mettent du bio dans leurs assiettes 

 
Du lundi au dimanche, les patients du Centre Hospitalier d’Arras vont pouvoir déguster lors 
du déjeuner et du dîner un produit de l’agriculture BIO. Au menu de la semaine, ils 
pourront découvrir des produits bio tels que des fruits de saison, du fromage blanc, des 
produits laitiers, ou encore du riz… 
Le Centre Hospitalier d’Arras a souhaité mener cette opération avec Avenance Santé-
Résidences, le temps d’une semaine, afin de sensibiliser ses patients et de leur donner 
une image différente de l’alimentation dans les établissements de soins. Il s’agit également 
de les sensibiliser aux bienfaits que cela implique, que ce soit pour la protection de 
l’environnement, le développement économique et social et le respect des animaux. 

Avenance Santé-Résidences et le CH d’Arras travaillent en collaboration depuis 2001.  
 
« Aujourd’hui, avec cette semaine de sensibilisation, nous sommes précurseur de l’intégration du bio dans les 
repas hospitaliers. En effet, nous pensons qu’il est important de partager nos ambitions avec nos patients ! 
L’objectif est de pouvoir échanger tous ensemble sur le bio dans nos repas de demain » explique Monsieur 
Lebrun, Directeur logistique et technique du Centre  Hospitalier d’Arras 
 
« Il nous a paru intéressant de pouvoir sensibiliser les patients d’Arras à une alimentation bio ! C’est par cette 
démarche active, qu’Avenance Santé-Résidences favorise une approche différente de l’alimentation en 
établissement de soins… !», explique Anne Babkine, Directrice Marketing du Pôl e Santé Elior. 
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A propos d’Avenance Santé-Résidences : 
Spécialiste restauration du Pôle Santé du groupe Elior, propose des solutions de restauration pour les patients en 
établissements de soins, les personnes handicapées, les personnes âgées en maison de retraite ou à domicile. Elle propose 
différents concepts de restauration adaptés au quotidien et aux pathologies de ses convives (Itinéraire du patient, 
Restaurant du bien vieillir, Les Faciles à manger…). En 2007-2008, Avenance Santé-Résidences a servi près de 39 millions 
de repas au sein de 600 établissements. 
 
A propos du Centre Hospitalier d’Arras : 
Le Centre Hospitalier d'Arras est un établissement public de santé offrant à la population des soins dans les domaines de la 
Chirurgie, la Médecine, la Gynécologie Obstétrique, la Psychiatrie et la Gériatrie. Fort de ses plus de 2000 salariés, de ses 
1200 lits et places, de son plateau technique et siège du SAMU 62, le Centre Hospitalier d'Arras veille sur la santé 
d'un territoire de 230 000 personnes. 
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